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kurz notiert

Neu positioniert

Wir mochten unsere
neue Fachbereichslei-
terin im Grunddienst
der Diakonischen Be-
zirksstelle Balingen
vorstellen: Seit 1. Sep-
tember 2021 arbeitet
Jasmin Moser bei uns.
Sie ist fur die Sozial-,
Lebens und Kurbera-
tung in Albstadt-Ebin-
gen zustandig und hat ihren Dienst-
sitz im ,,Haus der Diakonie“.

Nicht neu in der Be-
zirksstelle aber in einer
neuen Funktion ist Mike
Buck seit 1. Oktober
2021 als ,Geschéftslei-
tung Laden“. Er hat die
sozialpadagogische
Leitung des ,Kauf-
WaschCafé“ und des
,lafelladen Balingen®
Ubernommen und arbei-
tet fachlich mit der Leitung des
+KleiderReich“ Sigmaringen zusammen.
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Ein starker Halt fur Kinder und Jugendliche

Mariaberg er6ffnet ein neues Zentrum mit zwei Wohngruppen in Ebingen

as neue Zentrum fir junge
D Menschen mit geistiger

Beeintrachtigung oder einer
psychischen Erkrankung biindelt in
der Ebinger Innenstadt die statio-

néren und ambu-
lanten Angebote des

samkeitsproblem handelt. Gerade
jetzt, weiB Francesco Staibano
aus seinem Alltag nur zu genau.
,Corona hat alles verschlimmert:
Normale Kontakte waren ja gar
nicht mehr moég-
lich. Der Mensch

diakonischen Tragers Kinder und ist ein soziales
Mariaberg. Kurze Jugendliche Wesen. Die Kinder
Wege ermqgllchen in miissen mit- und Jugen.dll'chen
der KastanienstraBBe . mussen miteinander
eine passgenaue einander reden reden kdnnen, sie
Begleitung. In einer kdnnen. mussen die Mog-

ausgesprochen
angenehmen Atmosphére.

Einen starken Halt bieten die hellen,

freundlich gehaltenen Raumlich-
keiten Kindern und Jugendlichen in
unterschiedlichen Lebenslagen und
mit unterschiedlichen Problemstel-
lungen. ,,Sie werden aufgefangen
und betreut, je nachdem, wie sich
der Zugangsweg zu ihnen erdff-
net, entweder medizinischer oder
sozialpadagogischer Natur. Das
eine schlieBt das andere nicht aus,
es bedingt sich bisweilen®, erklart
Francesco Staibano, der Fachbe-
reichsleiter stationare Hilfsange-
bote der Mariaberger Ausbildung
und Service gGmbH.

»Weil sich Lebenslagen ergeben,
die in der Familie nicht mehr
geldst werden kdnnen. Es bedarf
deshalb einer professionellen Un-
terstlitzung.” Beispielsweise dann,
wenn es sich um ein Aufmerk-

lichkeit haben, sich
zu sehen und zu treffen.”
Das sind zwei der Grundsaulen im
Zentrum fir junge Menschen. Fur
Francesco Staibano ermdglichen
sie es, ,,den Tag zu gestalten, den
Tag zu rhythmisieren und zu ritua-
lisieren“. Das bedeutet aufstehen,
Zahne putzen, am Morgenkreis
teilnehmen, ,wahrzunehmen, was
machen wir heute, wer hat welche
Aufgaben?”. Regeln und Struktu-
rierungen helfen den Kindern und
Jugendlichen dabei, zu sich selbst
zu finden, Raum fir sich selbst zu
haben. Das habe viel mit Orien-
tierung zu tun: ,,Wer bin ich, wo
gehdre ich hin?“
Sein Kind in fremde Hande zu
geben, gefiihlt ins Ungewisse
hinein. ,,Das bedeutet eine groBar-
tige Entlastung, es stellt aber auch
einen groBen Schritt dar”, beob-
achtet Francesco Staibano. ,Das

muss den Eltern hoch angerechnet
werden; Eltern méchten immer

das Beste fir ihr Kind. Bis sie nicht
mehr wissen, wie sie mit ihm um-
gehen sollen®. Im Umkehrschluss
ermoglicht dieses Loslassen, ,dass
die Zeiten, die gemeinsam ver-
bracht werden, so gestaltet werden
konnen, dass beide Teile einen
Mehrwert davon haben®.

Erfreut ist Francesco Staibano da-
riber, wie es mit den beiden Wohn-
angeboten mit ihren 14 Platzen und

Liebe Leserin, lieber Leser,

dem Schulunterricht in Kombinati-
on mit der Tagesklinik oft gelinge,
dass die Kinder und Jugendlichen
Fortschritte in ihrer Selbstwirk-
samkeit machen, dass sie sich
mehr zutrauen, dass die Teilhabe
an der Gesellschaft gelinge. Darin
spiegeln sich fur den Fachbereichs-
leiter die diakonischen Werte exakt
wider. ,,Das entspricht ganz dem
christlichen Menschenbild, dort
Hilfe angedeihen zu lassen, wo sie
benétigt wird.“

in unserer Winterausgabe des Diakonie Magazins geht es
um Kinder und Jugendliche, die uns in unseren diako-
nischen Diensten und Einrichtungen besonders am Herzen

liegen.

Kinder und Jugendliche mit psychischen Problemen oder
geistiger Behinderung, die ganz individuelle Unterstiitzung
und passgenaue Hilfen brauchen. Und auch ihre Eltern

erhalten Entlastung und Beratung.

Wir wollen aber auch Gemeinschaft anbieten, Erholung und Abwechs-
lung. Kindern und Jugendlichen Aktionen und Erfahrungen mit anderen
jungen Menschen ermdéglichen, auBerhalb eines oft belasteten oder
kontaktarmen Alltags. Und ihnen Wertschatzung und Angenommensein
vermitteln und sie so in ihrem Heranwachsen starken.

Lassen Sie sich mitnehmen von unseren Reportagen.
Herzliche GriiBe

Diana Schrade-Geckeler
Geschéftsfuhrerin Diakonische Bezirksstelle Balingen
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Evangelisches Jugendwerk lasst niemanden hangen

Eine wichtige Stltze in schwierigen Zeiten — ,,Bei uns kann jeder mit*

Daniela Saile

inder und Jugendliche finden in den

diakonischen Einrichtungen verlass-
liche Wegbegleiter, im Besonderen das
Evangelische Jugendwerk Balingen mit
seinen vielfaltigen Angeboten. Wir un-
terhalten uns mit Daniela Saile, die seit
2018 das Jugendwerk und dessen
sechskopfiges Team leitet.

Womit spricht das Evangelische
Jugendwerk Kinder und Jugend-
liche an?

Daniela Saile: Wir haben nicht nur
Angebote fir Kinder und Jugendliche,
sondern auch fur junge Erwachsene
und Familien; wir sind breit aufgestellt.
Man kann immer mit uns unterwegs
sein, und zwar von klein auf; kann an
Freizeiten in ganz Europa teilnehmen.
Wir bieten Sommerferienprogramme
an und Aktionstage unterm Jahr. Das
Konfirmandenalter wird bei uns groB-
geschrieben. Da sind wir auch im
Unterricht vor Ort mit dabei. Es gibt
ein Konfi-Camp und Schulungen fur
Ehrenamtliche zur Unterstutzung der
Kinder- und Jugendarbeit vor Ort. Wir
begleiten in Glauben und Leben.

Wie kiimmert sich diese
diakonische Einrichtung um
schwéchere Kinder?

Unsere Angebote sind derart gestaltet,
dass alle daran teilnehmen kénnen und
dass die Finanzen kein Hindernis darstel-
len. Es gibt Zuschiisse vom Land und
vom Landkreis — und wir haben einen
Sozialfonds. Bei uns kann jeder mit.

Welche Auswirkungen der
Corona-Pandemie stellen Sie bei
den Kindern fest und weshalb

Strahlende Kinderaugen

ist es gut, dass sie die Angebote
des Evangelischen Jugendwerks
wahrnehmen?

Wir haben eine groBe Sehnsucht nach
Gemeinschaft und Zeit miteinander
festgestellt. Gar nicht so sehr nach
einem groBen Programm, oft haben das
Zusammensein und das Rauskommen
von zu Hause bereits ausgereicht. Jetzt
bemerken wir allerdings vermehrt den
Wunsch danach, Dinge zu erleben, die
ein Stlck weit ausgefallener sind als
friiher — unter dem Motto: Man muss es
nutzen, wenn man kann.

Haben Sie ihre Angebote in die-
sen schwierigen Zeiten ange-
passt und erweitert?

Wir mussten naturlich umschwenken
von Prasenz auf Online, beispielsweise

mit Jugend-, Spiele- und Kochabenden.

Es war schwierig flr uns, es ging alles
nur medial vonstatten. Wir waren viel
auf Instagram unterwegs, haben unter
anderem wochentlich Andachten ge-
filmt. Bei den Freizeiten haben wir auf
Tagesangebote umgestellt, wir konnten
ja nicht wegfahren. Wir haben umge-
dacht vom GroBen ins Kleine und ein-
fach andere Wege eingeschlagen.

Nicht nur die Leiterinnen Anja Fritschi und Nicole Steinhdfer strahlen. Die Kinder kénnen im Waldheim wieder Kinder sein.

ommer gerettet! Dank des Ferien-
Swaldheims der Evangelischen
Kirchengemeinde Ebingen. Hunderte
von Kindern fiebern den Wochen beim
Schlossfelsenturm jedes Jahr ent-
gegen.
LAlle sind willkommen,

Steinhofer spétestens beim Abschied-
nehmen. ,Es gibt immer viele Trénen,
wenn alles vorbei ist.“ Und bleibende
Erinnerungen. ,Einmal Waldheim, immer
Waldheim®, erzéhlen die beiden von
unzéhligen Kindern, die
jeden Sommer mit

die Vielfalt der Gesell- 2 Alle sind willkom-  dabei sind. Bei Geléin-

schaft soll zum Tragen
kommen.“ Das ist eines
der Kernanliegen der
Evangelischen Kirchen-
gemeinde Ebingen und
ihrer Waldheimfreizeit.
,Den Kindern und Familien soll es ein-
fach gut gehen, wir wollen sie entla-
sten.” Wir sehr das gelingt, erfahren die
Leiterinnen Anja Fritschi und Nicole

men, die Vielfalt
der Gesellschaft
soll zum Tragen
kommen. €€

despiel und Batiken,
bei Bewegung und
Lagerbauen.

Die Angebote der seit
mehr als 50 Jahren
angebotenen Sommer-
freizeit stehen jedem Kind offen, und
zwar ausnahmslos. ,,Wir wollen keine
Zweiklassengesellschaft”, sagen Anja
Fritschi und Nicole Steinhéfer aus-

dricklich. ,,Bildung und Teilhabe sollen
fiir alle méglich sein. Wir haben auch
Patenschaften; wir sagen immer: Am
Geld soll die Waldheimfreizeit nicht
scheitern.” Und schon gar nicht am
Ankommen. Deshalb gibt es den ,Lauf-
bus”. Das bedeutet, dass alle Freizeit-
teilnehmer, die nicht von den Eltern auf
das Waldheimgelande gebracht werden
kénnen, sich am Busbahnhof treffen
und dann gemeinsam zu FuB3 zum Ge-
lande gehen — und abends wieder zu-
riick.

Bei vielen Kindern hat die Pandemie
ihre Spuren hinterlassen. Deshalb ist
Nicole Steinhéfer und Anja Fritschi
eines besonders wichtig: ,,Bei uns sind
die Kinder wieder Kinder und nicht wie

Warum ist es liberhaupt wichtig,
dass sich Kirche und Diakonie
um Kinder und Jugendliche
kiimmern?

Kurz gesagt: Kinder und Jugendliche
sind unsere Zukunft.

Was bietet das Evangelische
Jugendwerk, was andere nicht
bieten?

Wir finden, dass Kinder und Jugendli-
che wichtig sind und dass sie einen Ort
brauchen; das wollen wir ihnen zeigen.
Vor allem bendtigen sie einen freien
Raum, um sich und ihre Fahigkeiten zu
entwickeln, damit sie sich angenom-
men flhlen, so, wie sie sind. Wir méch-
ten christliche Werterhaltung und
Nachstenliebe in einem wertungsfreien
Raum ohne Leistungsdruck vermitteln,
die christliche Botschaft als wichtige
Lebenshilfe, Anker und Stitze.

Wie empfinden Sie selbst lhre
Tatigkeit?

Als erfiillend, es ist eine Arbeit mit Sinn.
Ich bin selbst so aufgewachsen; das
war fiir mich sehr pragend und deshalb
mdchte ich auch flr andere ein Lebens-
begleiter sein.

sind der schonste Dank

Beim Ebinger Ferienwaldheim kommt die Vielfalt der Gesellschaft zum Tragen

beim Homeschooling-Schiiler XY.*

Die Schatten der zurtickliegenden Mo-
nate lassen die jungen Waldheimer im
Handumdrehen hinter sich zuriick. ,Es
ist so, als ob sie einen Schalter umle-
gen; wenn sie das Gelénde betreten,
dann denken sie nicht mehr an zuhau-
se.“ Zugleich geben die vielen unbe-
schwerten Stunden den Eltern einmal
Gelegenheit, sich auf sich selbst zu
besinnen. ,,Sie kdnnen durchatmen und
sie haben Zeit, einmal etwas fur sich
selbst zu unternehmen.”

Ein Corona-bedingtes Aussetzen ist flr
die beiden Waldheimleiterinnen Anja
Fritschi und Nicole Steinhéfer nie ein
Thema gewesen. ,Uns war es von An-
fang an wichtig, dass die Sommerfrei-
zeit auf jeden Fall stattfindet, weil die
Kinder in letzter Zeit auf Gemeinschaft,
Begegnung, das Miteinander verzichten
mussten. Wir wollten ihnen dafir hier
Raum geben.” Raum fir Gespréache und
die Méglichkeit, sich bewegen zu kén-
nen. ,Sich wieder auf Auseinanderset-
zungen miteinander einzulassen in der
Gruppe; das Zwischenmenschliche, das
ist einfach spurbar verlorengegangen®,
mussten die Organisatorinnen fest-
stellen.

Faszination Waldheim

»,Man merkt es an den Kindern, mit
welcher Freude sie morgens hier an-
kommen, mit leuchtenden Augen.” Mit
einem unglaublichen Antrieb ausgestat-
tet. ,Das ist so etwas wie eine eigene
Welt fur sie. Sie sind motiviert, sie sind
zufrieden, sie sind gliicklich”, stellen die
Leiterinnen ein ums andere Mal fest.
Mehr noch. ,Die Eltern sind so dankbar,
dass wir das Waldheim anbieten.” Un-
geachtet der vielen Pandemieein-
schréankungen und -bestimmungen.
»Wir nehmen das alles gerne auf uns,
wir wollen einfach das Strahlen zuriick
in die Kinderaugen bringen.”
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Landesseite

Hauswirtschaftliche Kompetenz
fur mehr Lebensqualitat

Mit der Landesoffensive ,,Gesund und gut versorgt in Baden-Wiirttemberg*
fordern mehr als 30 Organisationen, Verb&nde und Einrichtungen die Dauer-
finanzierung des Innovations- und Kompetenzzentrums Hauswirtschaft

Baden-Wdirttemberg.

as Land Baden-Wiirttemberg soll

mit dem Erhalt des Kompetenzzen-
trums flr professionelle hauswirtschaft-
liche Versorgung und Betreuung sorgen.
»,Damit Menschen gesund aufwachsen
und méglichst lange selbststandig
bleiben kdnnen, brauchen Familien,
private Haushalte und Menschen in
Betreuung hauswirtschaftliche Beglei-
tung und Versorgung*, sagt Oberkir-
chenrétin Dr. Annette Noller, Vorstands-
vorsitzende des Diakonischen Werks
Wirttemberg. Das Innovations- und
Kompetenzzentrum Hauswirtschaft, das
die Diakonie Wurttemberg bisher ver-
antwortet, sei weiterhin notwendig, um
Aktivitaten anzustoBen und zu koordi-
nieren.

Lebensqualitét steigern

Das Kompetenzzentrum dient dazu, die
Bedeutung von hauswirtschaftlicher
Versorgung fur die gesamte Bevolke-
rung zu vermitteln, von der Wiege bis
zur Bahre. Es geht um Wohlfiihlen,
gesunde Erndhrung und sichere Hygie-
ne — und somit steigende Lebensquali-
tat. Darauf aufmerksam zu machen, hat

sich das Innovations- und Kompetenz-
zentrum zur Aufgabe gemacht.

Fachkrafte ausbilden

Dazu gehért auch, dem Personalmangel
in der Hauswirtschaft entgegenzuwir-
ken, in sozialen Einrichtungen ebenso
wie in ambulanten Dienstleistungen fur
Privathaushalte. Zahlreiche Ausbil-
dungsstellen sind noch unbesetzt —
»dabei hat die Pandemie die groBe
Bedeutung der Hauswirtschaft verdeut-
licht“, sagt Annette Noller: Gut ausge-
bildete und qualifizierte Krafte hatten
gezeigt, wie schnell und professionell
sie im Krisenfall eingreifen kénnen —
vom Maskennahen Uber das Einrichten
von Quarantanezimmern bis zur Be-
schéftigung von Menschen, die nur
noch wenige soziale Kontakte hatten.
Deshalb missten auch weiterhin Fach-
kréfte aus- und weitergebildet werden.

Langfristig féordern

Noch ist es ein befristetes Projekt, das

vom Ministerium fiir Soziales und Inte-

gration aus Mitteln des Landes Baden-
Wiirttemberg geférdert wird. Ende 2021

Personal zu gewinnen und auszubil-
den, gehért zu den Kernaufgaben des
Innovations- und Kompetenzzentrums.

wird das Projekt auslaufen, weshalb sich
die Beteiligten flr eine Dauerfinanzierung
einsetzen. Zu den Unterzeichnenden der
Forderungen gehoren neben der Diako-
nie die Caritas, der Sozialverband VdK,
die Regionaldirektion Baden-Wurttem-
berg der Bundesagentur fiir Arbeit, Lan-
desseniorenrat, Landesfrauenrat und
Landesfamilienrat sowie zahlreiche sozi-
ale Einrichtungen, Berufs- und Interes-
senverbande oder Vertretungen von
Hochschulen und Bildungseinrichtungen.
Die Landesoffensive will die Aufmerk-
samkeit auf die Leistungen der Haus-
wirtschaft lenken und eine verantwort-
liche Stelle im Land etablieren, die die
Personalgewinnung vorantreibt und
neue Strukturen zur Unterstiitzung im
Alltag entwickelt.

Nachbarschaften zusammenbringen

Die Gestaltung von Quartieren ist seit Jahren ein wichtiges Thema in Stadten
und Gemeinden. Fir die Diakonie Wirttemberg ist es auch mit Blick auf die
Landesstrategie ,,Quartier 2030“ strategisch bedeutsam.

Das Quartier als Lebens- und Begeg-
nungsraum wieder neu zu entde-
cken, ist eine Chance fiir Kirche und
Diakonie, gemeinsam unterwegs zu
sein. Das Projekt ,,Aufbruch Quartier”
unterstltzt und begleitet Kirchenge-
meinden, diakonische Dienste und
Einrichtungen dabei, Nachbarschaften
aktiv mitzugestalten. Seit Jahresbeginn
haben rund 40 Institutionen aus der
Evangelischen Landeskirche und ihrer
Diakonie ihr Interesse bekundet, bei
LAufbruch Quartier mit dabei zu sein.
Insbesondere Pfarrerinnen und Pfarrer
haben erkannt, welche Potenziale im
Quartier stecken: ,Wir missen uns vor
Ort sichtbar machen, sonst werden wir
als Kirchengemeinden nicht mehr wahr-
genommen “, so ein Seelsorger. ,Um
die Menschen zu erreichen, mussen wir
uns dringend auf den Weg zu ihnen
machen®, betont eine Pfarrerin.

Gemeinsam unterwegs, um das
Quartier besser kennenzulernen.

Ideen gibt es

dazu viele.

Beispielsweise

macht sich die

Hohbuch-Kir-

chengemeinde

Reutlingen auf

den Weg ins

Quartier. Zusam-

men mit der nahe

gelegenen Hoch-

schule hat sie ein

Café auf vier Radern

geplant, das Studierende dann gebaut
und ausgeristet haben. Bei einem
ersten Koordinationstreffen mit kultu-
rellen und diakonischen Einrichtungen,
Vereinen und lokalen Biindnissen gab
es schon viele Ideen, wie und an wel-
chen Platzen das Mobil die Menschen
bei einer Tasse Kaffee zusammenbrin-
gen kann.

Pilgern im Quartier

Einen anderen Weg gehen evange-
lische Kirche und Diakonie in Horb.
Kirchengemeinderéatinnen, Sozialarbei-
ter und Vertreter von BruderhausDiako-
nie, Erlacher H6he und Diakonischer
Bezirksstelle haben Birgerinnen und
Birger eingeladen. Als Pilgergruppe
erkundeten sie gemeinsam Orte, an
denen Kirche und Diakonie in der Stadt
prasent sind. Im Projekt ,, Aufbruch
Quartier” wollen sie sich besser ken-

nen ler-

nen und ihre

Angebote biindeln.

Ziel ist, als professionelle diakonische
Institutionen noch zielgerichteter und
gemeinsam mit der Kirchengemeinde
gegen Armut und Wohnungslosigkeit
im Quartier vorzugehen.

Die ersten Projekte, die das Projekt-
team begleitet und berét, hatten auch
gezeigt, dass Quartiersentwicklung viel
Kraft, Energie und Durchhaltevermé-
gen braucht, stellen die Verantwort-
lichen fest. Nicht immer sei von Anfang
an klar, wohin der Weg gehen soll.
Mitarbeitende oder Ehrenamtliche
bréuchten Austausch, Sicherheit und
gute Methoden von Seiten der Landes-
geschéftsstelle.

Beim ,,Aufbruch Quartier® kommt der
im Projekt so benannte ,,Sozialraum-
Trialog“ ins Spiel: Kirchengemeinden,

63. Aktion Brot fur die Welt

»,Eine Welt. Ein Klima. Eine Zukunft.“

In der Klstenregion von
Bangladesch leiden
Menschen wie Aklima
Begum unter den Aus-
wirkungen von Wirbel-
stiirmen und Uber-
schwemmungen. Mit
dem salzresistenten
Saatgut und dank eines
installierten Regenwas-
sertanks kann sie ihr
Wirtschaften an die
klimatischen Verande-
rungen anpassen. Die
Partnerorganisation
CCDB von Brot fir die
Welt zeigt ihr, wie sie Ge-
muse in Hochbeeten
ziehen kann und dieses
Wissen gibt sie gerne an
andere im Dorf weiter.

63. Aktion Brot fiir die Welt

Genug zum Leben
trotz Klimawandel

Wirttemp,
er
hilfe ®

Helfen Sie mit Ihrer Spende:

Die 63. Aktion von Brot
fur die Welt wird in
Wirttemberg am 2.
Advent, 5. Dezember
2021, in der Friedenskirche in Biber-
ach an der RiB er6ffnet. ,,Eine Welt.
Ein Klima. Eine Zukunft.“ lautet das
Motto. Der Klimawandel ist eine der
Herausforderungen unserer Zeit. Er
betrifft alle — jedoch nicht alle glei-
chermaBen. Unter seinen Folgen
leiden besonders stark die Men-
schen im Globalen Sitiden. Zu den
Landern, die besonders durch den
Klimawandel geféhrdet sind, zahlt

Brot fiir die Welt

Bank fiir Kirche und Diakonie
IBAN: DE10 1006 1006 0500 5005 00
BIC: GENODEDIKDB

‘www.diakonie-wuerttemberg.de/brot

Diakonie &
Wiirttemberg

Bangladesch. Der Anstieg des Mee-
resspiegels und die immer hau-
figeren Zyklone machen es zuneh-
mend schwierig, in der Kistenregion
zu Uberleben. Das Projekt in Charlat-
himara, dem Dorf von Aklima Begum
in unmittelbarer Nahe zum Meer,
zeigt den Menschen, wie sie sich
schitzen und trotz der schwierigen
Klimabedingungen ein Auskommen
haben kénnen.

,Miteinander ins Leben*

Jahresthema 2022

ach der langen Zeit von Lock-

down, strengen Abstandsregeln
und Vereinsamung vieler Menschen
wollen wir wieder zueinander finden,
unser Leben, die Gesellschaft gestal-
ten.
»,Miteinander ins Leben*“ - vielleicht
missen wir balancieren und uns
festhalten. Aber wir sind nicht alleine
unterwegs. Da sind andere, die uns
vorausgehen und uns auffangen kdn-
nen. Und da ist Gott, der immer mit

kirchliche Einrichtungen und Dienste
sowie freie diakonische Trager gehen
vor Ort eine Partnerschaft ein. Sie
blindeln ihre Ressourcen und Ange-
bote und werden so als Kirche und ihre
Diakonie im Nah-Raum als starke Part-
ner wahrgenommen und wirksam. Auf
Basis solcher neuen Biindnisse werden

uns ist, dieses ,Miteinander* ist un-
verbruchlich.

Im kommenden Jahr riickt die Diako-
nie besonders die jungen Menschen
in den Blick. Sie mussten viel zu lange
tapfer sein und zurtickstecken. Nun
gilt es, Kinder und Jugendliche be-
sonders zu férdern und zu begleiten.
Die Diakonie Wirttemberg ist weiter-
hin da flr alle Menschen, die Halt und
Begleitung brauchen oder mit anderen
zusammen aktiv werden wollen.

Kommune, Vereine, Kulturschaffende
und weitere Partner eingeladen oder
man dockt sich an bereits laufende
Quartiersentwicklungen vor Ort an. Ziel
ist der wirksame Einsatz von Kirche
und Diakonie fiir ein gelingendes inklu-
sives Leben der Menschen in den
Quartieren.

e— |}

Brot

fir die Welt




Diakonische Bezirksstelle
Sozial- und Lebensberatung,
Kurberatung, Schuldnerberatung,
Schwangeren- und Schwangerschafts-
konfliktberatung, Suchtberatung,
Flichtlingssozialarbeit
OlbergstraBe 27

72336 Balingen

Tel.: 07433 160730
BahnhofstraBe 13

72458 Albstadt-Ebingen

Tel.: 07431 9353070
info@diakonie-balingen.de

KaufWaschCafé
BahnhofstraBe 13
72458 Albstadt-Ebingen
Tel.: 07431 5506175
info@kaufwaschcafe.de

Mariaberg e. V.
Unterstitzungszentrum Zollernalb
Ostdorferstr. 81/1

72336 Balingen

Tel.: 07344 90227100
Wohnangebot Burladingen
FidelisstraBe 22

72393 Burladingen

Tel.: 07475 950080
c.maier@mariaberg.de

Mariaberger Ausbildung &
Service gGmbH

Mobile Jugendarbeit und
Jugendzentrum Hechingen
Kaufhausstr. 9

72379 Hechingen

Tel.: 07471 621810
b.akkaya@mariaberg.de
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Mobile Jugendarbeit/Streetwork
Herrenmuhlenstr. 1

72336 Balingen

Tel.: 0163 8479707
g.eppler@mariaberg.de

Zentrum fiir junge Menschen
SchillerstraBe 41

72458 Albstadt

Tel.: 07431 957390
klinik@kjp-mariaberg.de

Psychologische Beratungsstelle
BahnhofstraBe 26

72458 Albstadt-Ebingen

Tel.: 07431 134180
kontakt@beratungsstelle-albstadt.de

Kirchliche Sozialstation Balingen
HindenburgstraBe 34

72336 Balingen

Tel.: 07433 9058-0
pietsch@sozialstation-balingen.de

Tafelladen Balingen
OlgastraBe 8—-10
72336 Balingen

Tel.: 07433 2701613
info@tafel-balingen.de

Ev. Heimstiftung
Seniorenresidenz an der Eyach
HirschbergstraBe 4

72336 Balingen

Tel.: 07433 90971-0
seniorenresidenz-an-der-eyach@
ev-heimstiftung.de

Corona hat wie ein Brennglas gewirkt
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Ev. Heimstiftung
Haus am Stettberg
Ostdorfer StraBe 83
72336 Balingen
Tel.: 07433 956-0
haus-am-stettberg@ev-heimstiftung.de

Kirchliche Sozialstation
Albstadt

Spitalhof 10

72458 Albstadt-Ebingen

Tel.: 07431 2922

Am Markt 6

72461 Albstadt-Tailfingen
Tel.: 07432 6663
info@sozialstationalbstadt.de

Stiftung Augustenhilfe Albstadt
SonnenstraBe 62-64

72458 Albstadt-Ebingen

Tel.: 07431 13250
stiftung@augustenhilfe.de

BruderhausDiakonie
Sozialpsychiatrische Hilfen Zollernalb
TalstraBe 50

72336 Balingen

Tel.: 07433 9089611
sph.bl@bruderhausdiakonie.de

Diasporahaus Bietenhausen e. V.
Beim Diasporahaus 7

72414 Rangendingen

Tel.: 07478 88-0
info@diasporahaus.de

Burladingen

(D)
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Sigmaringen

Ostrach
o

Diakonie in der Ev. Kirchen-
gemeinde Sigmaringen

Sozial- und Lebensberatung der
Diakonischen Bezirksstelle

KarlstraBe 24

72488 Sigmaringen

Tel.: 07571 683012
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

KleiderReich Sigmaringen
In der Vorstadt 2

72488 Sigmaringen

Tel.: 0170 6959136

Freundeskreis fiir
Suchtkrankenhilfe e. V.
MorikestraBe 5

72336 Balingen
info@freundeskreis-balingen.de

Spenden geben -
diakonische Arbeit
ermoglichen

Diakonische Bezirksstelle

Sparkasse Zollernalb
IBAN DE04 6535 1260 0024 0158 20
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Anika D. fuhlte sich bei einer Mutter-Kind-Kur richtig gut aufgehoben

ch wirde jeder Mutter die Teilnah-
yy Ime empfehlen. Gerade in LoBburg,
da hast du das Geftihl, du bist richtig
gut aufgehoben.”“ Lachelnd erzahlt das
Anika D., gel6st und in sich ruhend.
,Das war wie ein Schnitt; nach der Kur
betrachtest du das Leben von oben.“
Alles fuhlt sich leichter an. Klarer und
geordnet. Greifbar. ,Ich war sehr erholt
und hatte auf alle Félle wieder mehr
Ziele; ich war nach den drei Wochen
einfach motiviert, kiinftig mehr zu ma-
chen.”
Die Mutter-Kind-Kur in der LoBburger
Mutter-Kind-Klinik wird getragen von
den Evangelischen Mutterkurheimen
Wirttemberg e.V. Geflihlt erdffnet sich
dort eine andere Welt. ,Ich habe die
Natur ganz nah erlebt.” Den Schwarz-
wald, die wohltuende Stimmung, die
von ihm ausgeht. ,Wir waren sehr viel
drauBen.” Anika D. zusammen mit
ihren beiden drei und sechs Jahre alten
Kindern. ,Die Entspannung war sehr
gut, ich konnte einfach einmal abschal-
ten.”

Alleinerziehend, die Ehe gescheitert, der
Lebenstraum geplatzt. ,,Die Kur hat mir
sehr, sehr gut getan. Mein Problem
wurde benannt, es hat einen Titel be-
kommen.“ Anika D. erfahrt, ,dass es
unfassbar vielen Frauen so geht wie
mir“. Die Einzelgespréache helfen ihr
einen groBen Schritt weiter. Erleichtert

hat Anika D. vor allem eines: ,,Nur unter
Frauen zu sein. Von denen jede ihre
Probleme hatte. Jede von ihnen hatte
ihr Packchen zu tragen.”

Ratschlage mit Hand und FuBB
»,Die Ratschlage waren sehr professio-
nell, sie hatten Hand und FuB.“ Sie

Ausgesprochen motiviert fihlt sich Anika D. (rechts) nach ihrer Mutter-Kind-Kur in
LoBburg — vermittelt durch Susanne Rettinger von der Diakonischen Bezirksstelle

Balingen.

Winter 2021

Meldungen

Sonja Ro6Bler die neue
Hausdirektorin

Eine neue Hausdirek-

torin hat die Balinger
Seniorenresidenz an

der Eyach in Sonja

RoBler gefunden. Sie

stammt aus Reichen-

bach an der Fils, stu-

dierte Gesundheitso-

konomie und ist seit

2018 fir die Evange-

lische Heimstiftung

tatig. Ihre neue Tatigkeit empfinde sie
als herausfordernd. Mehr noch: ,,Sie
reizt mich und motiviert mich, taglich
mit den Kollegen im Team die Bewoh-
ner gut zu versorgen.“ Wohl Uberlegt
im Ubrigen. ,»lch bin hier in Balingen
angekommen, das war eine langfri-
stige Entscheidung, die ich getroffen
habe.

Meditatives Tanzen in
der Adventszeit

Meditatives Tanzen in der Adventszeit
bietet das Haus Bittenhalde oberhalb
von Tieringen am Sonntag, 5. Dezem-
ber, von 14 bis 18 Uhr an. Getanzt
werden soll das Weihnachtsoratorium.
Den Adventsweg zu gehen und Weih-
nachten zu feiern, ist verbunden mit
unserer Hoffnung und Sehnsucht. Die
VerheiBung lautet unveréandert: Und
Friede auf Erden und den Menschen
ein Wohlgefallen. Gemeinsam machen
wir uns auf den Weg zu beriihrenden
Téanzen zu Musik aus dem Weih-
nachtsoratorium von Johannes Seba-
stian Bach und zu rhythmischen Kléan-
gen moderner Musik. Die Leitung liegt
bei der Tanzleiterin Brigitte Strolin-
Bresch. Weitere Auskiinfte und An-
meldung unter Tel.: 07436 494.

bleiben hangen bei Anika D. ,,Es ging
in den verschiedenen Kursen zum
Beispiel um Achtsamkeit und darum,
einen Schritt nach dem anderen zu
machen. Es muss nicht alles perfekt
sein.” lhren neuen Horizont méchte
Anika D. nicht mehr aus den Augen
verlieren. ,Ich versuche weiter dranzu-
bleiben; das habe ich mir fest vorge-
nommen. Ich unternehme viel mit
meinen Kindern, wir sind viel unter-
wegs.”

Mitten in der Corona-Pandemie. Es war
hochste Zeit flir Anika D., die Mutter-
Kind-Kur in Anspruch zu nehmen. ,Es
ging mir nicht mehr gut, ich war am
Rande meiner Kréafte angelangt.” Diese
Erschépfung stellt Susanne Rettinger,
die Fachbereichsleitung Schwangeren-
und Schwangerschaftskonfliktberatung
der Diakonischen Bezirksstelle Balingen
und Kurberaterin, anhaltend fest. ,,Co-
rona hat wie ein Brennglas gewirkt; die
Haut ist bei den Mittern ganz diinn
geworden.”



